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Holzhaus

Gebdudedaten
Gebaudetyp | freistehendes Einfamilienhaus
Standort | A-Tristach / Lienz
Baujahr 1ca. 1935
Sanierungsjahr | 2000' "y
LGS e

beheizte Flache
| _‘ r_'rachher: 14_0_ m*

Gesamtkosten der ' 110.000,- € (nettc) '

Sanierung ot ,
Architekt | RemHaro MaoriTscH, Innsbruck
r.madritsch@chello.at
Projektbeschreibung

Das Einfamilienhaus wurde um 1935 als Holzblock-
haus erbaut. Aufgrund des ungeniigenden Wéarme-
und Larmschutzes (das Gebaude liegt dicht an einer
viel befahrenen Bundesstralle) war das Haus nur noch
eingeschrankt bewohnbar. Wegen des knapp bemes-
senen Budgets von 110.000,- € konzentrierten sich die
energetischen Sanierungsmalnahmen auf eine gut
geddmmte AuBenhtille. Auf solare Energiegewinnsys-
teme musste verzichtet werden, da das Gebédude in
den Wintermonaten zwei bis drei Monate im Schatten
liegt. Zur Veerbesserung der rdumlichen Qualitat wurde
ein Anbau an der Stidwestecke des Hauses héhenver-
setzt in das Geb&ude eingeschoben.

Ausfiihrung

Der Anbau besteht aus geddammten Hobhlfertigteile-
lementen und einer kleinteiligeren Larchenschalung.
Durch diesen Anbau kann das Wohnzimmer Uber eine
grof¥fldchige Schiebetiire zur Gartenterrasse hin erwei-
tert werden und bildet nun das Zentrum des Hauses.

Aufgrund der exponierten Lage an einer Hauptdurch-
gangsstrale wurden Larmschutzvorkehrungen not-
wendig. Als Malinahmen dienen eine hochgezogene
Sudfront mit rundumlaufenden Oberlichten, die geni-
gend Belichtung und einen Ausblick auf die Bergwelt
zulassen, sowie eine Absenkung des Wohnzimmers.
Alle Fenster erhielten eine 3-fach Warmeschutzvergla-
sung, wobei die Larchenholzrahmen durch die dariiber-
gezogene Aullenddmmung mitgeddmmt werden.

Grundriss
Erdgeschoss

Holzhaus

Modernisierung und Erweiterung eines Holzblockhauses aus
dem Jahre 1935

Heizenergieverbrauch
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Bei der Kellerdecke sorgen 15 cm Dammung zwi-
schen den Holztragern und 10 cm unterseitig ange-
brachte Dammplatten fiir einen hohen Warmeschutz.
Im nicht unterkellerten Bereich ist der Fuliboden mit
20 cm Trittschallddmmung gedammt. Im Oberge-
schoss wurde der Spitzboden integriert und zuséatz-
lich dber die Firstflachen belichtet. Die Dachschragen
erhielten zwischen den Sparren und unterseitig eine
Dammung. Bei allen DammmafRnahmen wurde grofi-
ter Wert auf die Vermeidung von Kélte- bzw. Warme-
briicken sowie Luftundichtigkeiten gelegt.

Die Lage an einer vielbefahrenen Bundesstralle machte
Larmschutzvorkehrungen nétig.
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' Holzbalkendecke mit Einschub
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Gebédudeschnitt
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Holzfemgteu 24 cm Dammung 035 |
' 15¢em Dammung 035+ 10 cm Dammpl 040 1,08 |
| 20 cm Trittschallddmmung 03515 bl
112 + 15 cm Dammung 035 10,29 |
24 cm Dammung 035 ,
3-fach Warmeschuulsoherglas g-Wert 0, 60 5,80 |

| Fensterrahmen {iberddmmt [
3-fach Warmeschutzisolierglas, g-Wert 0,60,
| Fensterrahmen Uberdammt, z.T. Fixverglasung

Als Heizanlage war bereits vor Sanierung ei
Brennwertgeréat installiert worden. Die Anlage ar
energiesparend und konnte beibehalten werden.

Fazit

Trotz des geringen Budgets von 110.000 € ist e
lungen, ein altes Gebaude in ein zeitgemales,
giesparendes und funktionelles Haus. umzuwar
Mit dem Anbau und der differenziert abgestin
Larchenholzschalung erhielt das bestehende

blockhaus ein neues Gesicht. Beim Landeswettbe
,Nachhaltig Wirtschaften" des Osterreichischen
desministeriums fiir Technologie wurde das Get
als ,Haus der Zukunft” prémiert.
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,Nachhaltiges Bauen® ist heute keine leere Formel mehr. Ob bei der
Altbausanierung oder beim Neubau - es lassen sich konkrete Ziele
formulieren. Wie sie umzusetzen sind, spiegelt das Fachbuch anhand von
42 Fallbeispielen wider. Es informiert mit Farbbildern, Tabellen und Grafiken
Uber beispielhafte Altbausanierungen und Neubauten. Dazu werden
Messergebnisse der durchgefiihrten MalRnahmen vorgestellt, und die
Bewohner berichten tber ihre Erfahrungen mit den neuartigen Bauweisen.

Wer umbaut oder neu baut, will auch wissen, welche Baustoffe und
Bauprodukte beim nachhaltigen Bauen bevorzugt in Betracht kommen. Ein
Baustoff- und Produkteregister stellt die wichtigsten Materialien mit ihren
6kologischen Starken und Schwachen vor. Zusatzlich enthélt die dem Buch
beigelegte CD-ROM Okobilanzen zu den einzelnen Produkten.
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